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LES ORCHIDEES

Les orchidées :  orphys, orchis, céphalanthère, sont plus de 160 espèces terrestres en France.
Pour la plupart, elles sont protégées. D’ailleurs si par hasard, vous essayez de les transplanter, c’est 
peine perdue car cela ne réussira pas. Elles appartiennent à la famille des Orchidaceaes qui compte  
30 000 espèces. Leur nom  vient du grec orkhis qui veut dire testicule au regard de leur tubercules 
souterrains. 
Elles ont cotoyé les dynosaures. Elles seraient sur terre depuis 100 millions d’années. 
Elles sont associées, dans la mythologie grecque, à Aphrodite, déesse de l’amour et de la beauté.
La  légende  voudrait  qu’elles  soient  nées  des  larmes  d’amour  versées  par  Aphrodite  à  la  mort 
d’Adonis.
Ce sont des plantes vivaces traversant l’hiver grâce à des réserves emmagasinées dans leurs bulbes.
Elles peuvent vivre jusqu’à 3 années.
De  forme  et  de  couleur  variée,  leur  habitat  peut  être  de  la  pelouse  calcaire  donc  milieu  sec 
jusqu’aux sous-bois. 

Ces deux espèces d’orchidées ne produisent pas de 
chlorophylle  et  ont  besoin  de  parasiter  un  hôte 
(champignon) qui leur fournira leur nourriture.
Il s’agit de Néottie nid d’oiseau et de limodore à feuilles
avortées.

                                                                                                         


